
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月６日（木）に行われた一関地方児童音楽発表会に、本校から３・４年生が参加し、一関文

化センターの会場に元気のよい素敵な歌声を響かせました。たくさんの人がいたのでとても緊張し

たと思いますが、丁寧に、そして、表情豊かに表現し、手話も交えながら心のこもった歌を届ける

ことができました。歌い終えた後は、会場のお客さんから大きな拍手を受け、どの子も笑顔が輝い

て見えました。この取組を通して、表現力を高めたばかりでなく、みんなで心を合わせて物事に取

り組むことのよさがわかり、また一回り成長した３・４年生です。３・４年生のみなさん、すてき

な歌声と感動をありがとう♪ 

 

 

 
心を一つに 響け歌声！ 

 

 

－ マラソンの取り組み がんばり賞 － 

 

１年 １位 岩渕翔海さん（161周） ２位 近石怜央さん（152周） ３位千田悠翔さん（148周） 

２年    佐々木湊大さん（362 周）   高橋杏歌さん（249周）    小野寺ゆきさん（245 周） 

                                  菅原咲希さん（245周） 

３年       上野蒼斗さん（248周）       小原凛香さん（220周）      菅原大澄さん（200周） 

                                                                   千葉晟平さん（200周） 

４年    鈴木莉人さん（200周）       千田愛斗さん（137周）     菅原凪人さん（94周） 

           千葉晴稀さん（200周） 

５年     鈴木綾人さん（511周）     佐々木悠大さん（445 周）    北條明日馬さん（260 周） 

６年    小山 晟さん（156周）     小原晴翔さん（144周）   髙間 陽さん（133周） 

  

 

一関市立滝沢小学校 校報                学校教育目標 
〇わかるまで考える子 

                                   〇思いやりのある子 

                                  〇元気で活動する子 

                                     第 ２１ 号  

                                 令和７年１１月１３日（木） 

 

 
た  き  ざ  わ   

 

 

『友だち』指揮：髙橋 菜摘 先生 / 伴奏：佐藤 ひより さん 

『世界中の子どもたちが』 指揮：髙橋 菜摘 先生 / 伴奏：菅原 美桜奈 さん 

       

 

講評 １曲目は、手話をつけ、楽しく歌

う様子が曲にぴったりでした。言葉も

よく伝わってきて、伝えたい気持ちが

よくわかりました。２曲目は、第一声か

ら明るく力強い歌声が、曲の世界にぴ

ったりでした。後半のハーモニーも、し

っかりした音程で歌っていましたね。 

 

 

前の６年生の記録を抜くことを目標に走りました。結果、記録を更新することができました。来年は、中

学校で足の速い先輩たちと一緒に駅伝に出場し、たすきをつないでいきたいです。（６年 髙間 陽） 

 

先月末に行われたペースランニング記録会に向け、全校児童が、朝やレクタイム、昼休みに、 

体力や走力、持久力を高めようとマラソンに取り組みました。上位記録者を紹介します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本の世界に！－絵本給食－ 
 １１日（木）は、絵本給食の日でした。絵本給食は、一関市教育委員会主催の取組で、市内小中学校全部の

学校で実施されるものです。絵本に登場する食事の体験や読み聞かせ等による本の紹介から、本の世界と現実

の世界が結び付くという楽しさを実感したり、主人公や登場人物の思いや考えを感じたりすることを通して、

本への関心や読書の意欲を高めるきっかけをつくることをねらいとしています。 

当日、真滝給食センターのみなさんが作ってくれた料理は、「肉団子入り野菜スープ」でした。これは、『お

だんごスープ（角野栄子/作 市川里美/絵）』という本のお話の中に出てくるものです。子どもたちは、おいし

そうに「おだんごスープ」を食べていました。 

   

 
メディアコントロールの力を付けよう！ 

読書の秋を楽しもう 
  

 

※給食センターによってメニューが異なります。 

 

 

１１月１１日（火）から１８日（火）までの１週間、図書委員会の活動

として図書館祭りを開催しています。期間中、低学年は紙芝居の読み聞

かせ、中・高学年は本探しを行います。１０月の児童朝会では、図書委員

会のみなさんが「おすすめの本」を紹介してくれました。「読書の秋」で

す。どんどん図書室に足を運び、たくさん本を読んでほしいと思います。 

 

近年の研究で、デジタルスクリーン（スマホ・タブレットによる動画視聴、

ゲーム等）が脳の発達に大きな影響を及ぼしていることが明らかになってき

ました。「イライラしやすい」「忘れ物が多い」「学力不振」「コミュニケーショ

ン能力の低下」等、『学力や認知機能に大きく関わる大脳領域の発達が止まる』

という結果が報告されています。寒い時期は、どうしても室内で過ごすことが

多くなりますが、子どもたちが自分でメディア使用をコントロールすること

ができる力を身に付けさせたいものです。そのためには、家庭でのルールづく

りと実践が大切です。スクリーンタイムやノーメディアデー実施期間を機に、

今一度『居間８ルール』とあわせて家庭でのスマートフォン・ゲーム機等の使

い方について確認し、実行できるようサポートしていただきたいと思います。 

 

共通（児童・保護者）の約束 

スマートフォン・タブレッ

ト・ゲーム機等の通信機器を持

っている場合、夜８時には、居

間（リビング）の決められた場

所に置き、使用しません。保護

者はそれを確認します。 

 

 

 

 

児童会執行部のみなさんの企画で、「滝ちゃんコスプレ大会」を開

催中です。ハロウィンにちなみ、滝沢小学校公認キャラクター「滝

ちゃん」のイラストに思い思いの衣装を描き、「誰が描いた『滝ちゃ

ん』のコスプレがいいか」というコンテストです。１年生から６年

生、教職員まで参加自由です。たくさんの「滝ちゃん」が、１階多目

的ホールの壁に掲示されています。こんな楽しい企画、いいですね。 

  


