
いよいよ９月に入りました。相変わらず暑い日が続いてはいますが、朝晩に少し涼しさを感じたり、

日中の日差しも幾分柔らかくなったように感じたり、季節が変わってきたようなこの頃です。学校で

は、今月に行われる陸上大会、独唱大会に向けた練習も本格的に動き出しています。 

今週、東中生の社会体験学習が行われ

ていて、滝沢小にも、阿部眞哉さん、佐藤 

遼さん、菅原知歩さんの３名（いずれも中

２）が来校し、体験学習を行いました。１週

間の体験期間で、授業を見学したり、子供

たちと遊んだりしながら、いろいろな学校

の仕事を体験しています。 

３人に話を聞いてみると、将来は子供と関わる仕事がしたいと考えてい

るようで、そのための子供との接し方や関わり方、授業など相手に分かる

ように伝えることを学びたいと力強く話してくれました。しっかりと目的意

識をもって参加していることに感心したところです。体験の最終日には、６

年生向けに中学校を理解するための授業のお手伝いをしてもらうことに

もなっていて、体験の成果を発揮してほしいと楽しみにしています。 

この中学生の社会体験学習は、一関市では

特に力を入れていて、５日間計画しています。子

供たちの将来の夢や希望の実現に向けて小学

校で身に付けさせることを意識しながら中学校

につないでいきたいものです。 

真剣に授業見学 

読み聞かせ体験 



 

 

 各関係団体、大会参加の結果をお知らせいただきましたので、紹介しま

す。 

  〈滝沢弥栄スポーツ少年団（野球）〉 

   〇第４５回しんきん少年野球大会  第３位 

   〇第１２回大崎ジュニアドラゴン大会 予選（１１０チーム）ブロック準優勝 

  〈一関一輪車クラブ〉  菅原一華さん 

   〇岩手県一輪車競技大会 レース部門 ４００ｍ対抗リレー   第３位 

                             〃      ３０ｍスラローム  第４位 

おめでとうございます。猛暑の中大変お疲れ様でした。 

 

 〈連絡・お知らせ〉  持参水筒の中身について 

  熱中症対策として持参いただいている水筒の中身についての連絡です。 

  水筒の中身について、現在は「水」か「お茶」としていますが、保護者の方か

ら「スポーツドリンクを持たせたいが」と問い合わせがありました。 

結論としましては、ご家庭の判断で入れてもよいとします。このような異常な暑さ

ですので、水、お茶だけでは塩分補給など熱中症対策として十分ではないと考える

からです。スポーツドリンクなどをすすめてこなかったのは糖分の取りすぎが心配さ

れるためでした。それらのことも考慮しながらご判断をいただきたいと思います。た

だし、ジュース類や炭酸などは糖分等も多く含まれ、中身としては適さないと考えま

すのでご理解をお願いします。なお、暑い時期が過ぎましたなら「水」か「お茶」でお

願いするつもりでいますこともお含み願います。 


