
一昨日は雨の１日でした。先週に比べ肌寒い日も多く、衣服の調整も苦労するところです。「春バ

テ」という言葉があり、この時期の寒暖差に自律神経が疲労し、疲れなどの不調の症状が現れるこ

とをいうそうです。記録を見ますと、不調で保健室へ来室する子も続いています。新年度の疲れも重

なる時期、基本的な生活リズムや休養など体調管理には十分に注意したいところです。 

  ２２日（土）、今年度第１回目の学習

参観日でした。ＰＴＡ総会や学級懇談

会もあわせてたくさんの保護者の皆

さんにご来校をいただき実施すること

ができました。どの学級も新年度にな

り、新しい担任と一緒に一生懸命に授

業に取り組んでいる様子をご覧いた

だけたのではないでしょうか。学級づくりの方針などもお話しさせていた

だきました。学校と家庭とで力を合わせて、子供たちの育ちを支えていけ

るように今後ともご協力をお願いします。 

〈各学年PTA行事〉  

 〇１年生：６月５日（月）食育指導  〇２年生：１１月１５日（水）情報ﾓﾗﾙ 

 〇３年生：６月２０日（火）手洗い指導  

〇４年生：１１月１５日（水）情報ﾓﾗﾙ 

〇５年生：６月２０日（火）歯科指導 

〇６年生：１０月２１日（土）陶芸 

 １１月２１日（火）保健学習 

３月１８日（月）卒業を祝う会 

1年生初めて授業参観、がんばりました！ 



 当日の感想もたくさんいただきました。一部ご紹介します。 

 

 

その他として「校庭側への駐車場の行き方がわかりづらかった」「隣の

教室の声が響きやすく集中できないのでは」という声もいただきました。

配慮が足りない部分もあったかもしれません。また教室などは、状況に応

じて仕切りのカーテンを使用するなど工夫をしていきます。お知らせいた

だきありがとうございました。 

 

 

 

２６日（水）１，２年生防犯教室を行

いました。真滝駐在所阿部所長さん

はじめ一関警察署生活安全課の職員

の方にご来校いただき、不審者から

身を守るためのお話を聞きました。 

最初に「不審者ってどんな人」と問

いかけられ、いろいろなイラストが見

せられながら考えました。優しそうな人ではまよったりもしていましたが

「知らない人にはついていかない！」と答えを見つけることができました。 

後半は、もし登下校中不審者にあったとき、ランドセルなどつかまりや

すいものは置いてでも逃げるように教えられました。ランドセルから体を

抜いて逃げる練習もしました。 

不審者対策の合言葉は「い・か・の・お・す・し」です。「いかない」「のら

ない」「おおごえをだす」「すぐにげる」「しらせる」で、被害にあわないよ

うに注意していきます。 

上手に逃げることができました 

とても楽しそうに授業を受けている様子を見ることができ、成長したなと感じると同時に安心しまし

た。毎日楽しくこれからも学校に通ってほしいです。（１年生保護者） 

始めての辞書の使い方でしたが、先生の教え方がわかりやすく、興味を持ってまじめに聞いていま

した。自分から沢山辞書を引いて色々覚えてほしいです。（３年生保護者） 

最高学年になると学習もむずかしくなっていきますが、みんなが真剣に取り組んでいて立派でし

た。（６年生保護者） 


